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 سيـــــرة ذاتيـــــة 
 

 بيانات شخصية 
 

 المطلق مطلق سعد مرزوق :    الاســــــــــم 

 0551365332:      رقم الجوال

 سعودي :        الجنسية

    m.s.almutlaq.2077@hotmail.com:  البريد الإليكتروني

 المؤهلات العلمية 
 

 ) السلامة والصحة المهنية (ماجستير :      المؤهل الدراسي 

 ( ) تصنيف الهيئة السعودية للمهندسين                            

 الشهادات والدورات 

 دبلوم إدارة أعمال  •

 دبلوم إدارة الموارد البشرية   •

 دبلوم إدارة المشاريع   •

 دبلوم إدارة الجودة   •

 دبلوم المبيعات والتسويق   •

 دبلوم الإدارة المالية  •

 دبلوم التخطيط الاستراتيجي  •

 (  NASPدبلوم أساسيات السلامة والصحة المهنية  )  •

 مقرن(دبلوم السلامة والصحة المهنية ) جامعة الأمير  •

 ) جامعة تبوك ( OSHA الامريكية وشاالأ المهنية   والصحة السلامة •

 ( والصحة المهنية ) مستوى متقدم السلامة دورة  •

 المهنية ) مركز تمكين (دورة الأمن والسلامة   •

 دورة مهارات مشرف السلامة وفقا لمعايير السلامة البريطانية  •

 دورة مكافحة الحرائق والاطفاء .  •

 دورة المخاطر.  •

 حل مشكلات واتخاذ القرارات في ادارة السلامة  دورة  •

 دورة الشروط الصحية والفنية والسلامة في المساكن الجماعية للأفراد   • •

 دورة سلامة الغذاء  •

 الهلال الأحمر السعودي  دورة الإنعاش القلبي الرئوي  •

 ( دورة الإسعافات الأولية والثانوية ) معهد إعمار للتدريب  •

 بمحايل عسير(كلية التمريض  (الإسعافات الأولية دورة  •

 ( ثلاث شهور مركز تدريبالفرد الأساسي ) دورة أمنية دورة  •

 (  EVOSدورة مشغلي مركبات الطوارئ)  •

 الخبرات  

 (  التطوير والبناء  (مشرف السلامة والصحة المهنية  •

 سنة 13أمن و حماية  •

 مراقب المسجد النبوي ) موسمي ( •

 ) دوام جزئي( (  إكسبرس ناقل ) شركةندوب م •

 ) دوام جزئي (  ( J&T )مندوب شركة  •

 ( المواساة الجمعية الخيرية ) لجنة  •
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